PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
ul. Stanistawa Pardyaka 2, 32-400 Mys$lenice
tel. (0-12) 272 05 89

1. Rodzic

INFORMACJA DLA OPIEKUNA
PRZED BADANIEM PSYCHOLOGICZNYM

ma obowigzek =zapoznania si¢ z informacjami na stronie Poradni:

http://www.poradniamyslenice.pl/

1)

2)
3)

4)

Procedury bezpieczenstwa w czasie bezposredniego prowadzenia badan/terapii na
terenie Poradni w zwiqzku 7 epidemiq wirusa SARS-COV-2 + Ankieta wstepnej
kwalifikacji

Kontrakt na badanie psychologiczne + Oswiadczenie rodzica

Procedury  bezpieczenstwa w  gabinecie podczas prowadzenia badan
psychologicznych w zwigzku z epidemig wirusa SARS-COV-2

Informacja dla rodzica. Jak przygotowaé dziecko do badania psychologicznego?

2. Wzrok i shluch dziecka jest prawidlowy lub zastosowane sa odpowiednie aparaty
korekcyjne (np. okulary) oraz brak innych przeciwskazan zdrowotnych wykluczajacych
mozliwosé¢ badania psychologicznego (np. katar, kaszel, zte samopoczucie, nasilona alergia,
temperatura ciata powyzej 37°C).

3.

Rodzic z dzieckiem zglasza si¢ punktualnie na wyznaczong godzine do sekretariatu
Poradni.
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INFORMACIJA DLA RODZICA
Jak przygotowac dziecko na badanie psychologiczne ?

KONIECZNIE...

1. Upewnij sie, ze wiesz w jakim celu udajesz sie na badanie psychologiczne ze swoim
dzieckiem.

Jezeli zgtaszasz sie do Poradni ze wskazania szkoty i nie do korica wiesz, jaki jest cel wizyty udaj sie do szkoty, aby
otym porozmawiac. Szkota z pewnoscia chce pomdc Twojemu dziecku. Ty, jako rodzic, przede wszystkim
powiniene$ wiedzie¢, jaki jest problem. Psycholog zapyta cie o to przed rozpoczeciem badania psychologicznego
Twojego dziecka.

2. Uzyskaj zgode dziecka na spotkanie z psychologiem.

Wizyta jest dobrowolna, dlatego na samym poczatku rodzic i dziecko bedg proszeni o wyrazenie zgody na badanie
psychologiczne. Jezeli nie uzyskate$ zgody dziecka umoéw sie sam na konsultacje z psychologiem. Wspdlnie
zastanowimy sie nad tym, jak zacheci¢ dziecko do wizyty.
3. Poinformuj dziecko o wizycie u psychologa z odpowiednim wyprzedzeniem.
Co najmniej tydzien przed wizytg porozmawiaj z dzieckiem o tym, czemu ma stuzy¢ spotkanie w Poradni.
Poinformuj go kim jest psycholog i czym sie zajmuje (np. powiedz: ,Psycholog jest to osoba, ktéra pomaga
dzieciom w kfopotach i zmartwieniach, pomaga zrozumiec uczucia, nie zawsze wiemy skqd biorg sie problemy i nie
potrafimy ich rozwiqgzaé. Wowczas potrzeba pomocy psychologa, ktdry poradzi, co zrobi¢ by lepiej sie uczyc
i zachowywac”). Dziecko powinno mie¢ czas na adaptacje do nowej sytuacji.

4. Poinformuj dziecko o przebiegu badania psychologicznego.
Przygotuj dziecko do tego, ze:

(1) Na | wizycie psycholog przeprowadzi rozmowe z rodzicem na osobnosci (ok. 1/2 - 1 godziny).

(2) Nastepnie dziecko bedzie samo w gabinecie z psychologiem, a rodzic zaczeka w poczekalni.

(3) Indywidualnych spotkan z dzieckiem moze by¢ wiecej niz jedno. Kazda wizyta moze trwac 1-2,5 godzin.

(4) Dopiero po zakoriczeniu wszystkich wizyt bedzie mozna postawic¢ diagnoze.

5. Poinformuj dziecko, co bedzie sie dziato w trakcie spotkan z psychologiem.

Powiedz:

(1) O co psycholog moze zapytaé (np. ,,Pani moze zapytac o to, co lubisz robié, w co sie bawisz, czego nie
lubisz, co ci sprawia rados¢ a co przykrosc, czego sie boisz i co cie ztosci.”).

(2) Jakie zadania moze wykonywac (np. ,Bedziesz rysowaé, rozmawiac, uktadac klocki lub puzzle, pisac,
czytaé, moze zagrasz w jakgs gre.”).

(3) Zachec dziecko, aby odpowiadato na pytania i wykonywato zadania zgodnie z tym, co samo uwaza. Jezeli
psycholog zada pytanie, na ktdre nie odpowie (nie zna odpowiedzi lub nie chce odpowiadac¢) to nic nie
szkodzi.

6. Przed wizytg zadbaj o to, aby dziecko byto wypoczete, zdrowe i zjadto wartosciowy
positek.

Jesli dziecko jest niewyspane, gtodne lub w ztej kondycji psychicznej i/lub fizycznej (np. ma ucigzliwy katar,
gorgczke, opatrunek gipsowy na rece, ktorg pisze, itp.) poinformuj o tym psychologa na poczatku spotkania -
wspolnie zastanowimy sie nad przebiegiem wizyty. Unikaj pospiechu i zdenerwowania przed wyjsciem z domu.
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7. Pozwdl dziecku zabrac¢ ulubiong zabawke (maskotke), jesli ma taka potrzebe.
Pozwoli to obnizy¢ napiecie zwigzane z nowg sytuacjg i wzmocni poczucie bezpieczenstwa u Twojego dziecka. Stres
jest normalng reakcjg w takiej sytuacji.
8. Zabierz ze sobg dokumenty dotyczace Twojego dziecka: nr PESEL, ksigzeczke zdrowia,
dokumentacje medyczng oraz wyniki badan psychologiczno-pedagogicznych (jezeli

dziecko byto wczesniej badane psychologicznie w innej placéwce niz tut. Poradnia).

Ponadto konieczne s3:

(1) opinia ze szkoty/przedszkola od nauczyciela/wychowawcy;

(2) zeszyty szkolne (w tym szczegdlnie do jezyka polskiego);

(3) informacja o ocenach z ostatniego semestru oraz biezgce oceny dziecka.
Psycholog sam zdecyduje, jakie materiaty przedtozone przez Rodzica bedg konieczne do postawienia ostatecznej
diagnozy. Brak powyzszych dokumentéw moze znacznie wydtuzy¢ czas oczekiwania na korncowg diagnoze
psychologiczna.

PAMIETAI...

1. Wazrok i stuch musi by¢ prawidtowy. Dziecko zgtasza sie w okularach i/lub z aparatem

stuchowym, jezeli tak zalecit lekarz specjalista.
Jezeli Rodzic ma podejrzenie (z wiasnych obserwacji lub wskazan innych o0séb), co do nieprawidtowego
funkcjonowania wzroku lub stuchu, nalezy przed udaniem sie na diagnoze psychologiczng wykona¢ stosowne
badanie. Na wizyte dziecko zgtasza sie z aparatem korygujgcym wzrok i/lub stuch. Wskazane jest przedtozenie
stosowanego zaswiadczenia lekarskiego. Psycholog nie przeprowadzi badania psychologicznego, gdy bedzie miat
podejrzenie nieprawidtowego funkcjonowania tych narzadéw. Zaleci wtedy wykonanie stosowanych badan przed
kolejng wizytg. Przy rozwigzywaniu testow psychologicznych konieczne jest precyzyjne widzenie i styszenie. Brak
okularéw i/lub aparatu stuchowego moze zafatszowaé wyniki badania psychologicznego, co nie pozwoli postawié¢
ostatecznej diagnozy.
2. Kiedy dziecko jest w ztej kondycji fizycznej przetéz wizyte lub zgtos sie sam na
spotkanie.
Wywiad rozwojowy jest elementem badania psychologicznego i mozemy przeprowadzi¢ go bez obecnosci dziecka
w tym dniu w Poradni.
3. Nie strasz dziecka wizyta u psychologa.
Spotkanie z psychologiem powinno by¢ pozytywnym doswiadczeniem. Nigdy nie méw: ,Jestes niegrzeczny i musisz
is¢ do psychologa”.
4. Badiz dla swojego dziecka zrodtem spokoju i wspieraj je.
Twoje emocje i nastawienie do wizyty u psychologa jest wyczuwane przez dziecko, pomimo iz nie wyrazasz tego
stowami.

Wiecej informacji mozna uzyskaé na stronie tut. Poradni: www.poradniamyslenice.pl

Zespot Psychologow
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Myslenicach
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KONTRAKT NA BADANIE PSYCHOLOGICZNE

Diagnoza psychologiczna dokonywana w Poradni wspiera dziecko i jego rodzine w funkcjonowaniu
w systemie edukacyjnym.

Cel: OKRESLENIE POTENCJALU ROZWOJOWEGO DZIECKA
e poznanie przyczyn problemows;
e okreslenie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, aby dostosowa¢ warunki
do indywidualnych mozliwo$ci psychofizycznych ucznia.

Forma: BEZPOSREDNI KONTAKT Z PSYCHOLOGIEM
e psycholog informuje o przebiegu procesu diagnostycznego (celu, formie, metodzie, czasie
i organizacji, komunikowaniu wynikoéw);
e diagnoza jest dobrowolna i realizowana po wyrazeniu zgody przez rodzica/opiekuna prawnego
i dziecko lub ucznia petnoletniego;
e diagnoza dokonywana jest w bezposrednim kontakcie z badanym.

Metoda: WYWIAD Z RODZICEM + BADANIE DZIECKA

e zrodzicem przeprowadza si¢ wywiad dotyczacy rozwoju dziecka;

e rodzic dostarcza dokumentacje specjalistyczng dotyczacg dziecka do wgladu dla psychologa;

e badanie dziecka odbywa si¢ w gabinecie bez obecnosci rodzica;

e W wyjatkowych przypadkach wskazana jest obecnos¢ rodzica podczas badania (u bardzo matych
dzieci lub z powaznymi dysfunkcjami);

e W trakcie badania wykorzystywane sa wystandaryzowane metody do diagnozy psychologicznej,
obserwacja i rozmowa kierowana z dzieckiem, proby zadaniowe, rysunki dziecka, analiza jego
Wytworow;

e wtrakcie badania mogg by¢ wykorzystane takze takie metody jak: analiza opinii pedagogicznej
z placéwki (np. od wychowawcy), obserwacja w terenie (np. w przedszkolu), wywiad z innymi
osobami majacymi kontakt z dzieckiem (np. nauczycielem);

e wynikiem diagnozy jest zestawienie danych ze wszystkich uzytych metod i sformutowanie
wnioskow, ktére beda odpowiedzig na zglaszany problem.

Czas i organizacja: srednio ok. 4 GODZINY w trakcie 2-3 spotkan
e czas trwania diagnozy zalezy do celu diagnozy i mozliwosci psychofizycznych dziecka;
e S$redni czas przeznaczony na diagnoze psychologiczng to ok. 4 godziny;
e decyzje co do ilosci spotkan diagnostycznych i czasu ich trwania podejmuje psycholog;
e wywiad rozwojowy jest przeprowadzany bez obecnosci dzieci w gabinecie.

Wyniki diagnozy:

e informacji o wynikach diagnozy udziela si¢ wylacznie petnoletniemu uczestnikowi badania lub
rodzicowi/opiekunowi prawnemu i badanemu dziecku w formie dostosowanej do jego poziomu
rozwoju;

e rodzic/opiekun prawny/petnoletni badany moze wystapi¢ z wnioskiem o wydanie opinii lub
informacji o wynikach diagnozy;

o opinia wydawana jest do 30 dni od daty zgloszenia wniosku i odbierana osobiscie
przez rodzica/opiekuna prawnego/petnoletniego badanego w Poradni;

o tylko za wyrazng pisemng zgodg rodzica/opiekuna prawnego/petnoletniego badanego mozliwe jest
omowienie diagnozy z innymi osobami (np. inni cztonkowie rodziny, nauczyciele, kuratorzy sadowi,
pracownicy socjalni).

PSYCHOLOGA OBOWIAZUJE TAJMENICA ZAWODOWA
dlatego nie udziela on zadnych informacji dotyczacych badanego dziecka
bez stosownej zgody

Opracowanie: Zesp6l Psychologow PPP Myslenice
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OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze dobrowolnie podatam/-em dane osobowe niezbedne do zarejestrowania dziecka oraz
udzielania mu pomocy w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i wyrazam zgode na ich przetwarzanie
przez Poradnie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Zostatam/-em poinformowana/-y, iz Administratorem danych osobowych jest Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna ul. Pardyaka 2 32-400 Myslenice oraz, Ze mam prawo dostepu w kazdym momencie do tresci
podanych przeze mnie danych, ich poprawiania, a takze wycofania zgody na ich przetwarzanie.

Podstawa prawna:

Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i W sprawie swobodnego przepbywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogélne rozporzgqdzenie o ochronie danych osobowych).

Podpis rodzica/prawnego Opiekuna ............ciieeriiniiriiniie et

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, Ze jestem [rodzicem sprawujgcym wiladze rodzicielskq nad dzieckiem/ prawnym opiekunem
dziecka/ osobg (podmiotem) sprawujgcym piecze zastgpczg nad dzieckiem/ i nie ma przeszkod prawnych,
abym wystepowat/a w sprawie dziecka. Oswiadczam, ze jestem petnoletnim uczniem.

Wyrazam zgode na badanie psychologiczne dziecka zgodnie z przedstawionym mi ,, Kontraktem na badanie
psychologiczne ”.?

data podpis osoby wyrazajacej zgode

! Wiasciwe podkreslic.

2 Standardy diagnozy psychologicznej w edukacji dla psychologéw pracujgcych w poradniach psychologiczno-
pedagogicznych i w szkolach dokument opracowany w Biurze Rzecznika Praw Dziecka przy wspolpracy
Ogolnopolskiej Sekeji Diagnozy Psychologicznej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.
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PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W GABINECIE

PODCZAS PROWADZENIA BADAN PSYCHOLOGICZNYCH

w zwigzku z epidemig wirusa SARS-COV-2

Psycholog i dziecko stosuja zasade:

DDM = Dezynfekcja, Dystans, Maseczki.

1. Dezynfekcja:

dziecko i psycholog dezynfekuja rece opuszczajac lub wehodzac do gabinetu;
material testowy jest dotykany przez dziecko tylko na wyrazne wskazanie
psychologa;

przy dotykaniu pomocy testowych psycholog i1 dziecko za kazdym razem
dezynfekuja rece;

psycholog dezynfekuje rgce przed i po dotykaniu materiatow przyniesionych przez
dziecko (np. zeszytow);

po zakonczeniu badania dezynfekowane sg powierzchnie uzywane podczas badania
tj. blaty, krzesta, klamki;

pomieszczenie jest wietrzone co najmniej raz na 30 minut w trakcie badania i zawsze
przed oraz po wizycie.

2. Dystans:

pomigdzy jednym a drugim badaniem jest co najmniej 30 minut przerwy na
przygotowanie gabinetu do kolejnej wizyty;

do gabinetu wchodzi dziecko samo lub tylko z jedng osoba dorosta wylacznie
w uzasadnionych sytuacjach;

dziecko odktada swoje rzeczy w miejscu wyznaczonym przez psychologa;

dziecko ma ze soba wlasny dlugopis, olowek i gumke oraz 12-kolorowe kredki
oléwkowe (dzieci ponizej kl. IV), a takze materialty wynikajace z celu badania (np.
zeszyty, ¢wiczenia w pisaniu);

podczas badania zachowana jest odlegtos¢ pomiedzy osobami ok. 1,5 m i/lub
przestona na stole;

dystans skracany jest tylko wtedy, gdy konieczne jest podanie pomocy wynikajacych
z procedury badania;

rysunki/wypelnione kwestionariusze/dyktanda, itp. sa odkladane przez dziecko do
wyznaczonego pojemnika.

3. Maseczki:

psycholog ma zatozong maseczke/przytbice zakrywajacg nos i usta, 0 ile nie utrudnia
ona procedury badania (wtedy zachowuje konieczny dystans i/lub przestong);

za zgodg rodzica dziecko moze zdja¢é maseczke w gabinecie (wtedy zachowuje
konieczny dystans);

wychodzac z gabinetu dziecko zaklada maseczke zasytajaca nos i usta.
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